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Zadanie wspoffinansowane ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego

w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030
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REGULAMIN

projektu pt. ,,Forum instytucji otoczenia biznesu Warmii i Mazur”

INFORMACJE OGOLNE

Projekt pod tytutem ,Forum instytucji otoczenia biznesu Warmii i Mazur” (dalej jako
projekt) jest wspétfinansowany ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.

Realizatorem projektu jest:

Fundacja Rozwoju Regionu tukta
14-105 tukta, ul. Mazurska 30
tel. 89 647 51 84, tel. kom. +48 609 276 660
e-mail: FRRL@FRRL.org.pl
www.FRRL.ORG.PL

Termin realizacji projektu: 01.09.2025 — 31.12.2026.

Przedmiotem projektu jest potgczenie energii, potencjatéw i zasobdéw oraz sieciowanie
instytucji otoczenia biznesu (dalej IOB) z terenu woj. warminsko-mazurskiego.

Projekt bedzie realizowany na terenie woj. warminsko-mazurskiego i obejmie minimum
pie¢ powiatow, w tym w szczegdlnosci te obszary, na ktérych funkcjonujg instytucje
otoczenia biznesu w formie NGO, czyli w formie fundacji, stowarzyszenia KRS lub
stowarzyszenia zwyktego.

Udziat w projekcie jest bezptatny.

UCZESTNICY PROJEKTU

Uczestnicy projektu dzielg sie na uczestnikéw BEZPOSREDNICH okreslonych
w pkt. 2 oraz na uczestnikéw POSREDNICH okreslonych w pkt. 3.

Uczestnikami BEZPOSREDNIMI projektu sg instytucje otoczenia biznesu z terenu woj.
warminsko-mazurskiego oraz ich pracownicy, wolontariusze, osoby wspodtpracujgce,
w tym:

a/ grupa A: organizacje pozarzadowe, tj. fundacje, stowarzyszenia,
stowarzyszenia zwykite petnigce role instytucji otoczenia biznesu, ktére
wykazujg sie dziatalnoscig na rzecz wspierania przedsiebiorczosci, w tym
w ramach celéw statutowych, PKD, prowadzonej dziatalnosci itp.
tgcznie udziat min.: 6 podmiotéw, 18 oséb wywodzacych sie z tych podmiotéw
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Fundacja Rozwoju Regionu tukta /I Regulamin projektu pt. ,Forum instytucji otoczenia biznesu Warmii i Mazur”

b/ grupa B: inne instytucje otoczenia biznesu stanowigce naturalne otoczenie
IOB prowadzonych przez organizacje pozarzagdowe, w tym:
- podmioty publiczne i/lub jednostki organizacyjne podmiotéw publicznych
(gmin, powiatéw, wojewddztwa, uczelni publicznych, innych)
- podmioty z sektora prywatnego ze 100% udziatem podmiotéw publicznych
(gmin, powiatéw, wojewddztwa, innych)
tgcznie udziat min.: 6 podmiotéw, 12 oséb wywodzacych sie z tych podmiotéw

3. Uczestnikami POSREDNIMI projektu sg osoby i podmioty — adresaci — korzystajgcy
z dziatan podejmowanych przez uczestnikbw bezposrednich w ramach dziatan
~SPOLECZNA STRONA IOB - akcje spoteczne” oraz ,TRANSFER WIEDZY
| DOSWIADCZEN (podkasty)’, czyli mieszkancy i podmioty z woj. warminsko-
mazurskiego.

4.  Odbiorcyg (beneficjentem) projektu jest takze Realizator, tj. Fundacja Rozwoju Regionu
tukta, ktéra w ramach projektu sfinansuje wydatki na swdéj rozwéj w ramach dziatania
,Rozwdj instytucjonalny Oferenta”.

lll. DZIALANIA REALIZOWANE W PROJEKCIE

1. W ramach projektu przewidziana jest realizacja zadah obejmujgcych:

DZIALANIA DLA | NA RZECZ UCZESTNIKOW PROJEKTU
— wyjazd integracyjno-edukacyjny (zad. 1)
— szkolenia, warsztaty i inne formy edukacyjne (zad. 2)
— nagranie i pubilkacja podkastow (zad. 3)
— akcje spoteczne (zad. 4)
ZARZADZANIE PROJEKTEM
— ewaluacja
—  zarzadzanie projektem
ROZWOJ INSTYTUCJONALNY FUNDACJI
dedykowany wytacznie Fundacji Rozwoju Regionu tukta i jej pracownikom
—  zakup mebli i wyposazenia
— opracowanie strategii rozwoju Fundac;ji
— superwizja i warsztaty menadzerskie
2. Dziatania kierowane do uczestnikéw BEZPOSREDNICH, tj. instytucji otoczenia biznesu
zakwalifikowanych do projektu:
;‘:ng;:‘lzz'““"'“ TERMIN REALIZACJI OPIS
formuta organizacyjna:
WYJAZD do 31.12.2025 - Wwyjazd 3-dniowy
INTEGRACYJNO- — udziat ok. 18 os.
EDUKACYJNY — wyjazd poza woj. warm.-mazurskie
— przejazd wspdlnie autobusem
(zad. 1) — zapewniony nocleg, wyzywienie, przerwy kawowe,
sala szkoleniowa, materiaty warsztatowe,
ubezpieczenie NNW
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W programie:

— warsztaty integracyjno-poznawcze 8 h, w tym
okreslenie obszardéw i kierunkéw kolejnych spotkan

— odwiedziny min. 3 IOB spoza woj. warm.-maz.
(poznanie oferty, programow, sposobéw dziatania)

— program kulturalny, np. wspolne wyjscie do
muzeum, teatru, kina, filharmonii, zwiedzanie itp.

— rozmowy kuluarowe, czas dla siebie

NAZWA DZIALANIA /
ZADANIA

TERMIN REALIZACJI

OPIS

FORUM WIEDZY
| DOSWIADCZEN

(zad. 2)

etap |
do 31.12.2025

32 h

etap Il

styczen — grudzien
2026

32h

formuta organizacyjna:

— pakiet wiedzy w réznorodnych, atrakcyjnych
formach, dostosowanych do rytmu codziennych
obowigzkoéw i dyspozycyjnosci uczestnikéw, stgd
mieszane formy: stacjonarne, wyjazdowe, online,
krotsze, dtuzsze, w dni robocze, weekendy, rano,
po potudniu itp. — do ustalenia z uczestnikami

— warsztaty/szkolenia stacjonarne i online

— warsztaty/szkolenia wyjazdowe, w tym goscinnie
u poszczegolnych uczestnikow lub partneréw i przy
okazji poznanie dziatalnosci danego IOB

— seminaria informacyjne

— quizy, konkursy

— ¢wiczenia, zadania w tym indywidualne i grupowe

— lgcznie 64 godziny w réznych godzinowych
konfiguracjach, np. 4h lub 6h, lub 8-16 h

— liczebnos$¢ grup szkoleniowych 6-15 os.

— szczegOty organizacyjne do ustalenia wspélnie
z uczestnikami IOB na etapie realizacji

opieka animatora: biezgce kontakty, badanie potrzeb

szkoleniowych, zgtaszanie propozycji dziatan przez |IOB

tematyka — do ustalenia wspélnie z uczestnikami:

— proponowane * obszary szkolen/warsztatéw
podnoszace kompetencje zaréwno spoteczne,
jak i zawodowe, np. zarzgdzanie czasem, myslenie
krytyczne, myslenie kreatywne, komunikacja
spofeczna, obstuga klienta, w tym praca z trudnym
klientem (roszczeniowym, mato samodzielnym itp.),
prawne aspekty funkcjonowania I0B, finansowe
i ekonomiczne aspekty pracy IOB, pokoleniowos¢
i zarzgdzanie generacjami, inkluzywnos$¢,
wypalenie zawodowe itp.

— inne * wg potrzeb wypracowanych i zgtaszanych
na biezgco przez uczestnikéw, w tym typowo
branzowe i specjalistyczne, np. z zakresu finansow,
cyberbezpieczenstwa, prawne itp.

* proponowane, a hie obowigzkowe

NAZWA DZIALANIA /
ZADANIA

TERMIN REALIZACJI

OPIS

TRANSFER WIEDZY

I
DOSWIADCZEN
podkasty

(zadanie 3)

rok 2026

formuta organizacyjna:

— 12 podkastow

— nagrania w studio

— forma wywiadu, rozmowy (nie monologu)

— rozmowcy: uczestnicy projektu, IOB, zaproszeni
goscie, eksperci + moderator

— materiat zostanie zamieszczony na
ogolnodostepnych platformach w internecie (np.
spotify, youtube)
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Fundacja Rozwoju Regionu tukta /I Regulamin projektu pt. ,Forum instytucji otoczenia biznesu Warmii i Mazur”

tematyka:

— tematyka do ustalenia na etapie realizacji,
np. zarzgdzanie 10B, zatrudnianie, wspotpraca
z samorzadem, marketing, partnerstwo, finansowanie
IOB itp.

— zagadnienia atrakcyjne, odnoszgce sie do
rzeczywistosci, w jakiej funkcjonujg 10B, NGO

— wiadomosci, informacje realne, przydatne,
praktyczne, uzyteczne

NAZWA DZIALANIA /
ZADANIA TERMIN REALIZACJI OPIS
formuta organizacyjna — gtbwne zatozenia:
SPOLECZNA STRONA etap | — dziatanie kierowane wytgcznie do I0B o statusie
|IOB — akcje spoteczne do 31.12.2025 NGO (fundacja, stowarzyszenie KRS, stowarzyszenie

, 3 akcje spoteczne zwykie)
(zadanie 4) (3 10B) — 6 akcji spotecznych, ktérych realizatorem sg |OB

(NGO) uczestniczace w projekcie, natomiast
odbiorcami (uczestnikami posrednimi) jest najblizsze

etap Il ) otoczenie 10B, czyli spotecznosé lokalna, dzieci,
styczen — grudzien mtodziez, seniorzy, inne ngo, szkoly itp.

2026 — akcja moze mie¢ charakter jednodniowy lub

3 akcje spoteczne wielodniowy, np. dni otwarte 10B, konkurs, turniej,
(310B) wydarzenie lokalne, akcja spoteczna, ognisko,

wycieczka itp.

— w ramach projektu zostang sfinansowane koszty
przygotowania i realizacji wydarzenia (akcji) np.
materiaty, nagrody, zakup ustug, przewéz, wydruki,
projekty graficzne, art. spozywcze itp. Rodzaj
zakupéw musi wynika¢ z charakterystyki wydarzenia.

— $rednia wartos$c to 3 tys. zt na jedng akcje/IOB

3. Realizator zastrzega mozliwos¢ zmian termindw i zatozen dziatan wskazanych
w pkt. 2, w szczegodlnosci, jezeli bedzie to wynika¢ z ustaleh i potrzeb uczestnikow
projektu.

4, Uczestnicy projektu majg prawo i mozliwos¢ zgtaszania wtasnych propozycji szkolen,
warsztatow, form edukacyjnych, akcji spotecznych i innych, co ma na celu efektywna,
realng i atrakcyjng realizacje projektu w zgodzie z aktualnymi potrzebami i pomystami.
Osobg do kontaktu w tej sprawie jest koordynator projektu i animator.

IV. REKRUTACJA

1. Do udziatu w projekcie kwalifikujg sie podmioty opisane w czesci Il Regulaminu
,UCZESTNICY PROJEKTU” — {j. instytucje otoczenia biznesu z woj. warminsko-
mazurskiego oraz ich pracownicy, wolontariusze, osoby wspétpracujace.

2. Kryteria udzialu PODMIOTU |OB:
a/ spetnienie warunku statusu instytucji otoczenia biznesu z terenu woj.
warminsko-mazurskiego w rozumieniu Regulaminu (warunek opisano w pkt. 4)
b/ ztozenie deklaracji udziatu w projekcie (zat. nr 1 do Regulaminu)
c/ oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem i jego akceptaciji
d/ udzielenie wymaganych zgdd: zgoda na przetwarzanie danych osobowych
i dziatania promocyjno-informacyjne.
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3. Kryteria udziatu PRZEDSTAWICIELI podmiotu IOB:

a/ status pracownika, wolontariusza, osoby wspotpracujgcej z instytucjg otoczenia
biznesu podmiotu IOB, ktory przystapit do projektu

b/ ztozenie deklaracji udziatu w projekcie (zat. nr 2 do Regulaminu)

¢/ oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem i jego akceptaciji

e/ udzielenie wymaganych zgdd: zgoda na przetwarzanie danych osobowych,
dziatania promocyjno-informacyjne, w tym wykorzystanie wizerunku.

4. Realizator uzna, ze podmiot spetnia warunek posiadania statusu instytucji otoczenia
biznesu, jesli podmiot realizuje dziatalnos¢ na rzecz wspierania przedsiebiorczosci
i dziata w woj. warminsko-mazurskim, co moze potwierdzi¢ poprzez m.in.:

— zapisy w statucie

— zapisy w dokumentach zatozycielskich

- PKD

— sprawozdania z realizacji dziatan, np. sprawozdanie roczne, sprawozdanie do
GUS, informacja dodatkowa do sprawozdania finansowego itp.

— przynaleznos¢ do zwigzkdéw, grup, partnerstw, sieci itp. zwigzanych ze
wspieraniem przedsiebiorczosci

— prowadzenie funduszu pozyczkowego, poreczeniowego, parku naukowo-
technologicznego, inkubatora lub innej formy wspierania przedsiebiorczosci

— udzielanie akredytaciji, certyfikacji, opiniowania

— dziatania w zakresie transferu wiedzy, B+R

Realizator moze wezwaé podmiot do przedstawienia dokumentdéw potwierdzajgcych

status instytucji otoczenia biznesu w rozumieniu niniejszego Regulaminu.

5. W rozumieniu niniejszego Regulaminu, w ramach projektu nie beda kwalifikowane
podmioty, ktére nie realizujg dziatan na rzecz wspierania przedsiebiorczosci, lecz
Swiadczg wytgcznie ustugi komercyjne lub obstugowe dla przedsiebiorcow. Dotyczy to
w szczegolnosci podmiotéw prowadzgcych wytacznie dziatalnosé szkoleniowa,
doradczg lub obstugowa, takich jak: organizacja i sprzedaz szkolen, doradztwo
komercyjne, obstuga prawna, ustugi BHP, ksiegowo$¢, obstuga projektéw oraz inne
analogiczne formy dziatalnosci nastawione na sprzedaz ustug.

6. Decyzja w zakresie spetnienia warunku, o ktérym mowa w pkt. 4 i 5 nalezy wytgcznie do
Realizatora, ktéry ponosi odpowiedzialnos¢ przed instytucjg finansujgcg w zakresie
prawidtowosci doboru grupy uczestnikéw projektu.

7. Rekrutacja do projektu bedzie prowadzona w trybie ciggtym, co oznacza, ze
zainteresowany podmiot / osoba moze przystgpi¢ do projektu w dowolnym momencie,
w czasie trwania projektu.

8. Udziat w projekcie nalezy zgtosi¢ w pierwszej kolejnosci poprzez ztozenie wypetnionegj
i podpisanej deklaracji udziatu PODMIOTU IOB (zatacznik nr 1 do Regulaminu).
Deklaracja powinna zosta¢ opatrzona podpisem osoby upowaznionej do
reprezentowania podmiotu.

9. Ztozenie deklaracji udzialu PODMIOTU, o ktérej mowa w pkt. 8 moze nastgpi¢ poprzez:

— przestanie skanu drogg mailowa: frri@frrl.org.pl, a nastepie oryginat pocztg lub
osobiscie do Fundacji’
LUB

— przestanie dokumentdéw pocztg tradycyjng na adres:
Fundacja Rozwoju Regionu tukta, 14-105 tukta, ul. Mazurska 30

1 W przypadku zastosowania podpisu kwalifikowanego lub profilem zaufanym, nie ma potrzeby przesytania dokumentéw
W wersji papierowej.
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

Zakwalifikowanie PODMIOTU do projektu Realizator potwierdza drogg mailowa.
Deklaracje

udziatu PRZEDSTAWICIELA/PRZEDSTAWICIELKI PODMIOTU I0B

(zatgcznik nr 2 do Regulaminu) bedg wymagane dopiero na etapie zgtoszenia konkretne;
osoby do udziatu w konkretnym dziataniu, np. wyjazd, szkolenie, warsztaty, podkasty,
akcja spoteczna dziatan. Deklaracja sktadana jest tylko raz — przed pierwszym udziatem.

Realizator moze odmowi¢ udziatu w projekcie, o czym wraz z uzasadnieniem informuje
drogg mailowg podmiot

i/lub przedstawiciela/-lke podmiotu ubiegajacych sie

0 przystgpienie do projektu.

Odmowa udziatu w projekcie lub kontynuowania udziatu w projekcie moze wynika¢

w szczegolnosci z nastepujacych okolicznosci:

a/
b/
c/

d/

el

ograniczenie liczby miejsc (limit) na poszczegdlne dziatania: na szkolenia,
warsztaty, wyjazd itp.),

niespetnienie warunku instytucji otoczenia biznesu przez podmiot,

niespetnienia innych kryteriéw udziatu w projekcie przez podmiot lub osobe,
nieobecnos¢ podczas dziatan projektowych pomimo wczesniejszego
potwierdzenia udziatu,

brak deklaracji udziatu w projekcie PODMIOTU IOB, co oznacza, ze udziat osoby
indywidualnej chcacej wzig¢ udziat w dziataniach projektowych musi zostac
poprzedzony ztozeniem deklaracji uczestnictwa przez podmiot IOB (zatgcznik
nr 1 do Regulaminu),

Decyzje o zakwalifikowaniu (lub nie) do projektu podejmuje Realizator, reprezentowany

przez koordynatora projektu.

Dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.

WARUNKI UDZIALU

Podmiot — instytucja otoczenia biznesu zakwalifikowana do udziatu w projekcie moze
wzig¢ udziat we wszystkich lub w wybranych dziataniach sposréd: wyjazd integracyjno-
edukacyjny, warsztaty/szkolenia, podkasty, akcje spoteczne — z zastrzezeniem pkt. 2
Udziat w dziataniu ,SPOLECZNA STRONA IOB — akcje spoteczne” mozliwy jest
wytgcznie dla tych OB, ktére spetniajg wszystkie ponizsze warunki:

al

b/

sg organizacjg pozarzgdowg (fundacja, stowarzyszenie KRS, stowarzyszenie
zwykte)

wziety udziat w minimum jednym z dziatan: wyjazd edukacyjno-integracyjny
i/lub warsztaty/szkolenia i/lub podkasty

W przypadku wyjazdu integracyjno-edukacyjnego, szkolen/warsztatow oraz podkastéw
podmiot OB kazdorazowo zgtasza Realizatorowi konkretne osoby do udziatu w tych
wydarzeniach, a Realizator potwierdza ten udziat tworzac liste uczestnikow oraz
ewentualnie liste 0osdb rezerwowych. Osoby zakwalifikowane i biorgce udziat po raz
pierwszy skfadajg jednorazowo deklaracje udziatu w projekcie stanowigcg zatgcznik
nr 2 do Regulaminu.

W przypadku checi organizacji akcji spotecznej przez IOB — podmiot IOB zgtasza swdj
pomyst na formularzu i w terminie okreslonym przez Realizatora. Jednoczesnie
Realizator wczeséniej publikuje i przekazuje uczestnikom wytyczne w tym zakresie
i okresla termin na skfadanie zgtoszen. W przypadku przekroczonej liczby i/lub warto$ci
zgtoszonych propozyciji akcji spotecznej, decyzje o zakwalifikowaniu podejmuje
Realizator.
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VL.

Udziat w projekcie jest bezptatny. Realizator zapewnia uczestnikom koszty udziatu
w projekcie, w zakresie: wynagrodzenie trenerow, noclegi, wyzywienie, przerwy kawowe,
materiaty szkoleniowe, koszty organizacji akcji spotecznych, koszty nagran podkastow,
honoraria rozméwcéw podkastow, opieke animatora, a dodatkowo w czasie wyjazdu
integracyjno-edukacyjnego: przewoz, ubezpieczenie NNW i program kulturalny.
Uczestnicy — podmioty i osoby reprezentujgce podmiot, zobowigzane sg do:

— udziatu w dziataniach, do ktérych zgtoszono udziat

— podpisania listy obecnosci

— udziatu w badaniach ewaluacyjnych realizowanych w ramach projektu

— w przypadku realizacji akcji spotecznej(jesli dotyczy): poddania sie monitoringowi
prowadzonemu przez Realizatora i/lub kontroli prowadzonej przez instytucje
udzielajgcg finansowania, tj. Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego

Osoba, ktoéra sie zgtosita (zostata zgtoszona) do udziatu w konkretnym dziataniu, np.
szkolenie, warsztat, wyjazd, a nie wzieta w nim udziatu lub zakonczyta udziat przed
czasem, moze zosta¢ wykluczona z dalszego udziatu w projekcie, chyba ze powodem
nieobecnosci byty nadzwyczajne sytuacje losowe, co nalezy zgtosi¢ do koordynatora
projektu lub animatora. Na miejsce takiej osoby — w miare mozliwosci — zostaje przyjeta
kolejna z listy rezerwowej.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Ogolny nadzér nad realizacjg projektu, a takze rozstrzyganie spraw, ktére nie sg
uregulowane niniejszym Regulaminem, nalezy do Zarzadu Fundacji Rozwoju Regionu
tukta.

Realizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu, w szczegdlnosci w przypadku
zmiany wytycznych programowych, warunkéw realizacji projektu lub innych dokumentow
programowych, a takze w przypadku wynikdw ewaluacji oraz potrzeb i propozycji
uczestnikow projektu.

Biuro projektu oraz kontakt z personelem:

Biuro projektu: Fundacja Rozwoju Regionu tukta,
14-105 tukta, ul. Mazurska 30, tel. 89 647 51 84

www.frrl.org.pl

Koordynator: Matgorzata Hotubiec
tel. +48 609 276 660, e-mail: malgorzata.holubiec@frrl.org.pl

Zatwierdzam:

/-I Matgorzata Hotubiec

Prezes Zarzadu / Dyrektor Fundacji
- koordynator projektu -

tukta, dn. 10.10.2025

Zatgczniki:

Zat. nr 1 Deklaracja udziatu w projekcie — PODMIOT IOB
Zat. nr 2 Deklaracja udziatu w projekcie — PRZEDSTAWICIEL/PRZEDSTAWICIELKA PODMIOTU 10B
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