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REGULAMIN PROJEKTU 

„Pierwsza pomoc w małych rękach”  
§ 1 

INFORMACJE OGÓLNE 
  

1. Zadanie pt.  „Pierwsza pomoc w małych rękach”, zwane dalej „projektem”, jest finansowane ze środków 

Ministerstwa Edukacji Narodowej w ramach programu pn. „Kto Ty jesteś? Polak mały”, Moduł 3 pn. 

„Bezpieczne przedszkolaki”. 

2. Realizatorem projektu jest Fundacja Rozwoju Regionu Łukta z siedzibą w 14-105 Łukta, ul. Mazurska 30. 

3. Biuro projektu znajduje się w siedzibie Fundacji. Dane kontaktowe: 
 

Fundacja Rozwoju Regionu Łukta 

14-105 Łukta, ul. Mazurska 30 

tel. 89 647 51 84, e-mail: przedszkolaki@frrl.org.pl 

www.frrl.org.pl 

 

4. Termin realizacji projektu rozpoczyna się od dnia zawarcia umowy dotacyjnej, tj. 21.10.2024 r. i trwa do dnia 

31.12.2024 r. 

5. Projekt skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym uczęszczających do placówek wychowania 

przedszkolnego zgłoszonych do projektu na etapie składania wniosku o dofinansowanie (lipiec 2024 r.) 

6. Celem projektu jest poszerzenie wiadomości dziecka na temat jego bezpieczeństwa w różnych sytuacjach 

życiowych, np. na podwórku, w domu, w przedszkolu, podczas wakacji, ferii itp. oraz kształtowanie u dzieci 

umiejętności bezpiecznego i właściwego zachowania się w przedszkolu i poza nim. 

 

§ 2  
UCZESTNICY PROJEKTU 

 

1. Uczestnikami projektu są dzieci uczęszczające do placówek wychowania przedszkolnego, które zgłosiły 

swój udział na etapie przygotowania wniosku o dofinansowanie (lipiec 2024 r.) oraz otrzymały potwierdzenie 

udziału – łącznie 58 placówek z terenu: 

a. POWIAT OSTRÓDZKI – 23 placówki; gminy: Ostróda gm. miejska, Ostróda gmina wiejska, 

Dąbrówno, Grunwald, Miłomłyn, Małdyty, Łukta, Morąg, Miłakowo  

b. POWIAT OLSZTYŃSKI – 11 placówek; gminy: Dobre Miasto, Jonkowo, Gietrzwałd, Dywity, Jeziorany  

c. OLSZTYN MIASTO –  11 placówek  

d. POWIAT KĘTRZYŃSKI – 1 placówka; gmina Kętrzyn  

e. POWIAT MRĄGOWSKI – 10 placówek; gminy: Mrągowo, Piecki, Mikołajki, Sorkwity  

f. POWIAT PISKI –  2 placówki; gminy: Ruciane Nida, Orzysz 

2. Placówki wychowania przedszkolnego rozumiane są jako publiczne i niepubliczne przedszkola oraz 

publiczne i niepubliczne innych form wychowania przedszkolnego, o których mowa w art. 2 pkt 1 ustawy  

z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737 i 854) oraz oddziały przedszkolne  

w publicznych i niepublicznych szkołach podstawowych, o których mowa w art. 2 pkt 2 lit. a tej ustawy 

Prawo oświatowe. 
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§ 3 
OPIS ZAJĘĆ 

 

1. Przedmiotem projektu jest przeprowadzenie zajęć edukacyjnych z zakresu bezpieczeństwa i pierwszej 

pomocy dla dzieci w wieku przedszkolnym. 

2. Dla jednej grupy przeprowadzone zostaną jedne zajęcia o tematyce wybranej przez przedszkole. 

Szczegółowy opis zajęć zawiera załącznik nr 1 do regulaminu. 

3. Czas trwania zajęć, tj. jednego spotkania na grupę wynosi 60 minut. 

4. Tematyka zajęć – do wyboru jeden temat na grupę: 

1) BEZPIECZNA DROGA  

2) BEZPIECZNE WAKACJE i FERIE 

3) BEZPIECZNIE W DOMU i W PRZEDSZKOLU  

4) BEZPIECZENIE NA PLACU ZABAW 

5) NUMER ALARMOWY 112 

5. Zajęcia prowadzone są przez zespoły edukacyjne w składzie medyk i edukator. 

6. Metody prowadzenia zajęć to: ćwiczenia praktyczne, pokazy, pogadanki, prezentacje oraz inne formy 

aktywne, angażujące dzieci do udziału. 

7. Zajęcia prowadzone przy użyciu pomocy dydaktycznych, które zapewnia Realizator. Pomoce stanowią 

własność Fundacji. 

8. Po zakończeniu zajęć każde dziecko otrzymuje zestaw edukacyjnych upominków. 

9. Dopuszcza się wskazanie przez placówki przedszkolne własnych propozycji zajęć z zakresu 

bezpieczeństwa i pierwszej pomocy, jednak ich uwzględnienie uzależnione jest od dostępności niezbędnych 

pomocy dydaktycznych oraz dostępności i kwalifikacji osób prowadzących zajęcia. 

 

§ 4 
ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

 

1. Obszar realizacji projektu został podzielony na cztery obszary: 

1/ powiat ostródzki: 23 placówki, 77 grup, 1661 dzieci  

2/ powiat mrągowski + powiat kętrzyński + powiat piski: 14 placówek, 58 grup, 1327 dzieci 

3/ powiat olsztyński: 10 placówek, 27 grup, 563 dzieci 

4/ Olsztyn Miasto: 11 placówek, 53 grupy, 1259 dzieci 

2. Każdy z obszarów zarządzany jest przez koordynatora lokalnego, który odpowiada za organizację działań 

projektowych na swoim obszarze.  

3. Do zadań koordynatora lokalnego należy w szczególności: 
 

WSPÓŁPRACA Z PRZEDSZKOLAMI: 

 bieżące kontakty z przedszkolami 

 zawieranie porozumień z przedszkolami 

 przygotowanie i kompletowanie dokumentacji w porozumieniu z przedszkolami 

 ustalanie grafików i harmonogramów z przedszkolami 

WSPÓŁPRACA Z PROWADZĄCYMI ZAJĘCIA (zespoły edukacyjne): 

 ustalania grafików i harmonogramów z zespołami edukacyjnymi 

 dysponowanie pomocami dydaktycznymi 

 kontakt i obsługa współpracy z wykonawcą zajęć, w tym rozliczanie zrealizowanych zajęć 

ROZLICZANIE I POZOSTAŁA OBSŁUGA: 

 rozliczenie zajęć: protokół odbioru, faktura/rachunek, przekazanie do zapłaty, monitorowanie płatności 

 prowadzenie działań informacyjno-promocyjnych 

 prowadzenie działań ewaluacyjnych 

 bieżąca współpraca z koordynatorem głównym projektu 

 bieżące monitorowanie działań, terminowości oraz identyfikowanie zagrożeń i zgłaszanie ich 

koordynatora głównego 
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4. Schemat przebiegu organizacji zajęć zawiera załącznik nr 2 do regulaminu i obejmuje: 
 

1/ zawarcie POROZUMIENIA pomiędzy Fundacją a placówką w zakresie udziału w projekcie i realizacji 

zajęć; porozumienie zawiera terminy, godziny oraz tematykę zajęć dla poszczególnych grup; wzór 

porozumienia stanowi załącznik nr 3 do Regulaminu 

2/ powiadomienie rodziców/opiekunów dzieci o terminie realizacji zajęć, w tym poprzez umieszczenie 

PLAKATU informacyjnego na wzorze stanowiącym załącznik nr 4 do Regulaminu 

3/ przygotowanie i wskazanie MIEJSCA REALIZACJI ZAJĘĆ  

4/ REALIZACJA 

5/ przekazanie dzieciom UPOMINKÓW EDUKACYJNYCH na zakończenie zajęć/powrót do domów 

6/ podpisanie przez Dyrekcję placówki lub osobę upoważnioną, PROTOKOŁU realizacji zajęć; wzór 

protokołu stanowi załącznik nr 5 do Regulaminu 

7/ wypełnienie ANKIETY ewaluacyjnej  

8/ zakończenie 

§ 5 
PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

 

1. Realizator nie przewiduje przetwarzania danych osobowych dzieci uczestniczących w projekcie, tj. dzieci 

biorących udział w zajęciach. Potwierdzenie udziału i liczby dzieci uczestniczących w zajęciach odbywa się za 

pomocą PROTOKOŁU realizacji zajęć (zał. nr 5 do Regulaminu). Fundacja nie wymaga podania danych 

osobowych dzieci. 

2. Przetwarzanie danych osobowych osób wskazanych do obsługi projektu ze strony Fundacji oraz placówki 

wychowania przedszkolnego obejmuje dane służbowe: imię, nazwisko, funkcja, numer telefonu, adres e-mail. 

Przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie przepisów rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) Dz. Urz. UE L 119/1, z 4 maja 2016 oraz 

ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz.1781) i na podstawie   

art. 6 ust. 1 b), tj. niezbędność do wykonania umowy z osobą, której dane dotyczą oraz  

art. 6 ust. 1 f), tj. prawnie uzasadniony interes administratora. 

3. Administratorem danych osobowych jest Fundacja Rozwoju Regionu Łukta z siedzibą w Łukcie 14-105,  

ul. Mazurska 30, tel. 89 647 51 84, e-mail: frrl@frrl.org.pl.  

4. Dane osobowe mogą zostać przekazywane następującym innym odbiorcom:  

 instytucjom uprawnionym do dostępu do danych na podstawie obowiązujących przepisów prawa, 

 podmiotom, z pomocy których Fundacja korzysta wykonując swoje zadania (np. kancelarie prawne, 

usługi wsparcia informatycznego, usługi doręczania korespondencji lub inne wykwalifikowane 

podmioty, których pomoc okaże się niezbędna do wykonywania zadań Fundacji) 

 podmiotom, przy pomocy których Fundacja realizuje projekt „Pierwsza pomoc w małych rękach”,  

w szczególności osobom, podmiotom realizującym zajęcia 

 instytucji finansującej projekt, tj. Ministerstwu Edukacji Narodowej. 

5. Dane osobowe przechowywane będą przez pięć lat od dnia zakończenia realizacji projektu,  

tj. do 31.12.2029 r. 

6. Osobom, których dane dotyczą przysługuje prawo dostępu do swoich danych osobowych, jak również prawo 

żądania ich sprostowania. Prawo do usunięcia danych, prawo do  ograniczenia przetwarzania danych,  prawo 

do przenoszenia danych oraz prawo do sprzeciwu, przysługuje w przypadkach i na zasadach określonych 

odpowiednio w art. 17-22 RODO. 

7. Osoba, której dane dotyczą, jeśli uważa, że przetwarzanie jej danych osobowych narusza przepisy o ochronie 

danych osobowych, ma prawo wnieść skargę do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych. 

8. Dane osobowe nie będą poddane zautomatyzowanemu profilowaniu. 

9. Dane nie będą przekazane odbiorcy w państwie trzecim lub organizacji międzynarodowej. 
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§ 6 
PROMOCJA PROJEKTU 

 

1. Fundacja udostępnia placówkom materiały promocyjne w celu informowania o zajęciach i promocji projektu. 

Materiały będą dostępne do pobrania ze strony internetowej Fundacji: www.frrl.org.pl. 

2. Placówki zobowiązane są do informowania, że zadanie finansowane jest ze środków Ministerstwa Edukacji 

Narodowej, w tym poprzez wykorzystanie udostępnionych przez Fundację logotypów i materiałów. 

3. Przedstawiciele Fundacji i osoby prowadzące zajęcia w ramach projektu mogą wykonywać zdjęcia i nagrania 

w celu prowadzenia działań promocyjno-informacyjnych projektu oraz w celu dokumentowania 

zrealizowanych działań w projekcie. 

4. Fundacja może wykorzystać zdjęcia i nagrania wykonane przez placówkę poprzez: 

 udostępnienie posta placówki na Facebooku  

 wskazanie linku do strony internetowej, na której placówka zamieściła własne zdjęcia i nagrania 

 wykorzystanie zdjęć i nagrań placówki wraz z podaniem źródła 

na co placówki wyrażają zgodę. 

5. W ramach dobrej współpracy, Fundacja może udostępnić placówce własne zdjęcia i nagrania wykonane  

w danej placówce w ramach projektu. Placówka nie jest zobowiązana do wskazania źródła. 

6. Zdjęcia i nagrania będą wykonywane są z poszanowaniem zasad ochrony małoletnich, w szczególności 

poprzez: 

 minimalizowanie utrwalania wizerunku pojedynczych dzieci 

 w miarę możliwości wykonywanie zdjęć od tyłu 

 usuwanie i nieupowszechnianie zdjęć i nagrań, na których wizerunek dziecka może godzić w jego 

godność. 

7. Ustala się, że wykonywane będą między innymi pamiątkowe zdjęcia grupowe z wykorzystaniem roll-up  

z grafiką projektu.  

8. Rodzice / opiekunowie dzieci mają prawo do zgłoszenia sprzeciwu wobec użycia zdjęcia i/lub nagrania, jeśli 

uznają, że zdjęcie i/lub nagranie godzi w jego godność lub jest sprzeczne zasadami ochrony małoletnich. 

Sprzeciw należy zgłosić mailowo na adres: przedszkolaki@frrl.org.pl 

9. Zdjęcia i nagrania publikowane przez Fundację będą dostępne: 

 na stronie internetowej Fundacji: www.frrl.org.pl 

 na profilu Fundacji na Facebooku: https://www.facebook.com/fundacja.rozwoju.regionu.lukta  

10. Za pozyskanie zgody na upowszechnianie wizerunku dzieci uczestniczących w zajęciach w ramach projektu 

odpowiadają placówki wychowania przedszkolnego. 

11. Sytuacje sporne lub rodzące wątpliwości co do upowszechniania wizerunku dzieci, będą rozstrzygane 

indywidualnie pomiędzy Fundacją a placówką. 

 

§ 7 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Realizator (Fundacja) informuje, że realizacja zajęć podlegać monitorowaniu, kontroli i wizytacji przez 

podmioty finansujące (MEN), na co placówki wychowania przedszkolnego uczestniczące w projekcie 

wyrażają zgodę. 

2. Realizator (Fundacja) zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu. Informacje o zmianach będą umieszczone 

na stronie internetowej Fundacji www.frrl.org.pl 

 

Zatwierdzam 

  /-/ Małgorzata Hołubiec 

Prezes Zarządu / Dyrektor Fundacji 

Koordynator główny projektu 

http://www.frrl.org.pl/
https://www.facebook.com/fundacja.rozwoju.regionu.lukta

